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Girls’ Day - Boys’ Day am 23. April 2026
Berufsspektrum von M&adchen und Jungen erweitern

Liebe Schulleitungen, liebe BO-Teams, Lehrkrafte sowie Erzieherinnen und Erzieher,

am 23. April 2026 ist es wieder soweit: Der Girls’ Day und der Boys’ Day laden
Schiilerinnen und Schiiler dazu ein, neue Berufsfelder zu entdecken - frei von

Rollenklischees und mit offenem Blick fiir die eigene Zukunft.

In Berlin 6ffnen an diesem Tag mehr als 1.000 Unternehmen und Institutionen ihre Tiiren
und bieten vielfdltige Einblicke in spannende Arbeitswelten. Beim letzten Aktionstag im
Jahr 2025 nahmen 11.027 Schiilerinnen und Schiiler aus 515 Berliner Schulen teil - ein
groflartiges Ergebnis, das Berlin im bundesweiten Vergleich auf den ersten Platz der
Anmeldungen brachte!

Eingeladen sind alle Schiilerinnen und Schiiler ab Klasse 5, unabhéngig von Schulart
oder Beeintrdchtigung. Die Aktionstage sind als schulische Veranstaltungen anerkannt.
Bitte stellen Sie sicher, dass an diesem Tag keine Priifungen stattfinden, damit allen
Teilnehmenden eine Teilnahme ohne Nachteile méglich ist. Unterstiitzen Sie die
Jugendlichen auflerdem mit Informationen zum Anmeldeverfahren und zu den
zahlreichen Angeboten.

Die Aktionstage bieten jungen Menschen die Chance, Berufsfelder jenseits vertrauter
Pfade kennenzulernen - Berufe, in denen sie bislang vielleicht seltener vertreten sind oder

die sie bisher nicht in Betracht gezogen haben. So erweitern sie ihren Horizont, entdecken
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neue Interessen und gewinnen Einblicke, die sie auf ihrem Weg zu einer selbstbestimmten

Berufsentscheidung begleiten.

Der Girls’ Day eréffnet M&dchen vor allem Einblicke in Bereiche wie Technik, IT,
Naturwissenschaften und Handwerk. Der Boys’ Day l&dt Jungen ein, soziale, kreative und

erzieherische Tatigkeiten kennenzulernen.

Viele Jugendliche kénnen an diesem Tag neue Vorbilder entdecken und erkennen, dass
die eigenen Starken und Interessen entscheidend sind - nicht das Geschlecht.

Studien und Erfahrungen zeigen, dass die Aktionstage nachhaltig wirken: Das Interesse
von Madchen an MINT-Berufen wdchst, wéhrend Jungen zunehmend auch soziale Berufe

in Betracht ziehen.

Ein zentrales Ziel der Aktionstage bleibt die Férderung beruflicher Vielfalt. Der Girls’ Day
und Boys’ Day schaffen Gelegenheiten, tradierte Rollenbilder zu hinterfragen und neue

Perspektiven auf die Berufswelt zu gewinnen.

Fiir weitere Informationen steht lhnen die Landeskoordination Girls’ Day/Boys’ Day Berlin
unter girlsday-boysday@life-online.de oder telefonisch unter +49 30 30 87 98 12 gerne
zur Verfligung.

Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg bei der Vorbereitung und Begleitung dieser wichtigen
Aktionstage. '

Mit freundlichen Griif3en

Walanna. Cundln- A

Katharina Glinther-Wiinsch -
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